4. sz. melléklet

Az 1989. évi VIL. torvény a sztrajkrél 4.§ (1-4) bek. alapjan, a Szocialis Agazati Sztrajkbizottsag
az alabbi — sztrajk esetén nyujtott — a még elégséges szolgaltatasokra tesz javaslatot:

A még elégséges szolgaltatas a személyes gondoskodas keretébe tartozo szocialis
alapszolgaltatast biztosité szolgaltatonal — hazi segitségnyujtasban

Az alabbiakban részletezett elégséges szolgaltatasok, az 1993. évi IIl. torvény hatalya ala tartozo,
annak 1. § (1) foglaltak alapjan, az 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet cléirasainak is megfeleltetve, a
kovetkez6 ellatasok formaira terjed ki:

1993. évi IIL. torvény 57. § (1) d), 63. §
Szolgaltatas tartalma
1. hazi segitségnyjtas, (1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet 25.-27.§, 5. szamu melléklet)

I. Sztrajk ideje alatt végzett tevékenységek

1. 2 6ras figyelmezteté sztrajk alkalmaval
a) ateljes ellatas sziinetelhet, a figyelmezteto sztrajk ideje alatt, vagy
b) a munkaltatoval egyeztetve eldzetesen meg kell jeldlni gondozonkként azokat az
ellatottakat, akinek az ellatasa elmarad a 2 6ras idotartam figyelembe vételével.
A gondozottat és hozzatartozojat a szolgaltato a helyileg szokdsos mddon, elézetesen
tajékoztatjak a szolgaltatas sztrajk miatti elmaradasardl, a sztrajk idétartamarol, az elégséges
szolgaltatas terjedelmérol.
A sztrajk alatti szolgaltatas terjedelme:
Az életet veszélyeztetd helyzet kialakulasanak elkeriilését biztositani kell.
1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet 5. szamu melléklet szamozasanak megfelelden:
1.5. ligyintézés az ellatott érdekeinek védelmében (halaszthatatlan esetben)
1.6. segitségnyujtas veszélyhelyzet kialakulasanak megel6zésében ¢és a  kialakult
veszélyhelyzet elharitasaban
2.4. agyazas, agyhuzas (amennyiben valadékkal szennyezett)
5.5. gyogyszer adagolasa, szedésének ellendrzése
5.6. vérnyomas ¢€s vércukor mérése rosszullét, vagy annak gyanuja esetén
6. A haziorvos irasos rendelésén alapulo terapiakdvetése
c) azéletet, az egészséget, a testi épséget vagy a kornyezetet kozvetleniil és stilyosan
veszélyezteto helyzet megelozését biztosito ellatas:
(1) a hazigondoz6 a szokott idépontban megjelenik az igénybe vevo lakohelyén.
(2) segitségnyujtas az ellatast igénybe vevét érintd veszélyhelyzet kialakulasanak
megel6zésében,
(3) akut rosszullét kezelése, a helyben szokasos eljarasrendnek megfelelden (pl.
¢letfunkciok ellenérzése), orvos értesitése,
(4) az orvos altal kdtelezden eldirt, szigori idéponthoz kotott apolasi feladatok elvégzése
(pl. gyégyszerek adagolasa, beadasa)
d) az egészséget veszélyezteto helyzet (krizis) esetén az életmentd, illetve a tovabbi
stilyos vagy maradandé egészségkarosodas megel6zését biztosito ellatas:
(1) segitségnyujtas a kialakult veszélyhelyzet elharitasaban
(2) orvos, mentd hivasa
(3) a helyzetnek megfelel helyi eljarasrend (protokoll) betartasa
(4) az orvosi utasitas végrehajtasa
e) az életet, a testi épséget vagy a kornyezetet kozvetleniil és silyosan veszélyeztetd
helyzet esetén, a kialakult helyzetnek megfeleléen,
(1) a helyben alkalmazott szabalyzat szerinti eljarasrend maradéktalan betartasa (pl.
tlizriado, kiliritési terv)
(2) a tlizoltosag, renddrség hivasa
f) Gondozasi naplé vezetése
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(1) a gondozasi naploba nagybetiis irassal bejegyzésre keriil ,,SZTRAJK” X-t8] Y
oraig/napig.

(2) a sztrajk ténye miszakonként bejegyzésre keriil, amennyiben tobb miiszakon at tart.

(3) anaploba rogzitjiik, hogy az d) pontban szerepl6 tevékenységek koziil melyeket
kellett adott helyen elvégezniink.

(4) a naploba rogzitjiik, az e)-f) pontban szerepld rendkiviili eseteket.

(5) a sztrajk id6tartamanak elmultaval a naploba nagybetls irassal bejegyzésre keriil
»SZTRAJK VEGE”

(6) a d) (1) pont szerinti megjelenést a szokdsos mddon igazoltatni kell az igénybe
vevével.

1- 5 napos sztrajk alkalmaval

a) a2 oras_sztrajk alkalmaval 1) b)-g) pontban végzett tevékenységek, tovabba

b)

2.1. mosdatas

2.3. oltoztetés

2.5. inkontinens beteg ellatasa

2.7. szaj, fog és protézisapolas

2.8. bérapolas (inkontinencia termék alatti bérfeliiletre korlatozva)
5.1. etetés, itatas

5.2. mozgatas agyban

5.3. felfekvéskezelése

5.4. sebellatas

5.5. gyogyszer kivaltasa (halaszthatatlan esetben)
5.7. hely- és helyzetvaltoztatas segitése lakason beliil

azon igénybe vevok esetén, aki egyediil él, vagy akivel egyiitt €l szintén hazigondozas

keretében gondozasban részesiil

(1) a hataridohoz kotott (halaszthatatlan) hivatalos ligyek intézése

(2) aszokasos idépontban bevasarlas, ami az alapvet6 ¢élelmiszerek beszerzésére
korlatozodik, a kovetkezd bevasarlas idépontjaig elegendé mennyiségben (az élvezeti
cikkek beszerzése, igy a szeszesital, liditdital, kavé, dohanyaru, édesség, gyiimolcsok,
valamint a tisztitoszerek és tartés fogyasztasi cikkek beszerzését sziineteltetni kell)

5 napot meghaladd sztrajk alkalmaval

a) az 1-5 napos sztrajk alkalmaval végzett tevékenységek, lasd 2) a)-b) pontban
felsoroltak, tovabba

1.4. az egészség megorzésére iranyulod aktiv szabadidds tevékenységben valo kdzremiikddés

hetente egyszeri alkalommal

2.2. firdetés (hetente egyszer)

2.4. agyazas, agyhtuzas (két hetente egyszer)

2.6. haj, arcszorzet apolas (hetente egyszer)

2.8. koromapolas, bérapolas

A fentieken kiviili, egyébként szokasos tevékenységek sztrajk miatti elmaradasat, az azt
kovetkezo idészakban, megfelelo dijazas ellenében, tuléraval, rendkiviili munkavégzés
elrendelésével potolhatja a munkaltatd, az a dolgozok fokozottabb igénybe vételével nem
potoltathaté.

Tajékoztatasul:

A sztrajk ideje alatt elmarado szolgaltatasok:
1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet 5. szamu melléklet szamozasanak megfelelden:

1. Az ellatast igénybe vevovel segitd kapcsolat kialakitasa és fenntartasa kdrében:
1.1. informacidnyujtas, tanacsadas
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1.2. mentalis tamogatas

1.3. csaladdal, ismerésokkel valo kapcsolattartas segitése

1.4. az egészség meglrzésére iranyuld aktiv szabadidds tevékenységben vald kdzremitkodés
napi szinten

1.5. ligyintézés az ellatott érdekeinek védelmében (halaszthato esetben)

2. A személyi higiénia megtartasaban valo kozremiikodés korében:

3. A lakokornyezeti higiénia megtartasaban valo kdzremiikddés korében:

3.1. takaritas a lakas életvitelszerlien hasznalt helyiségeiben (haldészobaban, fiirddszobaban,
konyhaban és illemhelyiségben)

3.2. mosés

3.3. vasalas

4. A haztartasi tevékenységben valo kozremiikodés korében:

4.1. bevasarlas (személyes sziikséglet mértékében)

4.2. segitségnyujtas ételkészitésben és az étkezés elokészitésében

4.3. mosogatas

4.4. ruhajavitas

4.5. kozkutrol, furtkutrol vizhordas

4.6. befiités, tlizeld behordasa kalyhahoz

4.7. télen ho eltakaritas és sikossag-mentesités a lakas bejarata el6tt

5. A fizikai tamogatas korében:

5.5. gyogyszer kivaltasa (halaszthatd esetben)

5.6. vérnyomas és vércukor mérése (rendszeres)

5.7. hely- és helyzetvaltoztatas segitése lakason kiviil

5.8. kényelmi és gyogyaszati segédeszkozok beszerzésében vald koézremiikodés, hasznalat
betanitasa, karbantartasaban vald segitségnytjtas

7. Sziikség esetén a bentlakasos szocialis intézménybe torténd bekoltozés segitése

A szolgaltatonak, vagy a hozzatartozonak gondoskodnia kell kiils6 forrasbol az igénybe vevok
szamara a fenti szolgaltatasok elmaradasanak potlasara.

Pl.:

egyszer hasznalatos evoeszkozokrol, tanyérokrol, (nincs napi mosogatas)

bevasarlas, hazhozszallitassal (pl. TESCO)

tasakos, palackozott ivoviz

orvoshoz kisérést az elére foglalt idépontok esetében, betegszallitoé rendelésével kell
megoldani



