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 A SZEFIT a Szakszervezetek 
Együttműködési Fóruma tagszervezeteihez 
tartozó fiatalok önkéntesen létrehozott 
tagozata, amely nyitott a csatlakozni kívánó 
fiatalok számára további tagdíjfizetési 
kötelezettségtől mentesen. 

 Tevékenységét a SZEF Alapszabályát 
tekintetbe véve önállóan végzi, önálló 
képviseleti joggal is rendelkezve.

 A SZEFIT tagjai lehetnek a SZEF 
tagszervezeteibe tartózó 41 év alatti fiatal 
szakszervezeti tagok, akik elfogadják a 
SZEFIT céljait, programját és működési 
szabályait.

Mi is az a SZEFIT? 

A SZEFIT Alakuló ülése, 
2012. március 25.
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Főbb céljaink, feladataink

 Erősítjük, növeljük, tudatosítjuk a 
fiatalok körében a munkavállalói és 
társadalmi szolidaritást, a 
munkavállalói jogokat és 
lehetőségeket (bértárgyalások, 
munka-körülmények javítása, 
munkahelyi egészség és biztonság), 
ezzel is növelve szervezetünk 
tagságát. Segítjük az ifjúság részére 
a munka világába való 
beilleszkedését, védjük sajátos, 
speciális érdekeiket. 

 Képzéseket, szakmai fórumokat, 
szabadidős programokat szervezünk 
a fiatal szakszervezeti tagoknak. 
Rendszeressé tett képzéseinken 
keresztül hozzájárulunk a 
szakszervezeti tisztségviselők 
utánpótlásának biztosításához.

 Nemzetközi kapcsolataink révén az 
Európai Szakszervezeti Szövetség 
Ifjúsági Bizottságában is 
megjelenítjük a magyar fiatal 
munkavállalók érdekeit. 

 Együttműködünk más ifjúsági 
szervezetekkel és alapító tagjai 
vagyunk a Nemzeti Ifjúsági 
Tanácsnak, hogy részt vehessünk 
minden országos jelentőségű, a 
fiatalokat érintő döntés 
előkészítésében.

 Pártoktól függetlenül működünk, 
de minden jó kezdeményezéshez 
csatlakozunk!

 Szakmai képzéseket, konferenciákat rendezünk, ahol profi 
előadók, trénerek segítenek bennünket a munka világával, 
érdekvédelemmel, kommunikációval, és közösségépítéssel 
kapcsolatos ismeretek megszerzésében. 

 Tagjainknak országos találkozót és egyéb szabadidős 
rendezvényeket szervezünk, ahol - a szakmai előadásokon, 
képzésen túl - szórakoztató programokkal baráti 
közösséget építünk.

 Kedvezményes árú, közös utazásokat, kirándulásokat is 
szervezünk.

Programjaink
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I. Országos Találkozó, 
2012. szeptember 7-9.

II. Országos Találkozó és Küldött Közgyűlés, 
2013. szeptember 14-15., Zánka
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III. Országos Találkozó, 
2015. szeptember 25-27., Mátrafüred

IV. SZEFIT Országos Találkozó,
2016, november 11-13., Mátrafüred
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DECENT Projekt képzések 2013 
4 alkalom, összesen 114 résztvevő

DECENT poszter kampány 
10 különböző szakma képviselőivel
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 A Tisztes Munka Világnapja alkalmából rendezett 
akciónkkal kapcsolatos média megjelenések.

- Flashmob a tisztes munkáért! - szef.hu

- Fiatalok munkalehetőségéért demonstráltak - metropol.hu

- Demonstráció a fiatalok tisztességes munkalehetőségéért- klubradio.hu

- Tízmilliók dolgoznak embertelen körülmények között -mno.hu

- Budapesti akció a Tisztes Munka Világnapján -hrportal.hu

- Növekszik a munkahelyi kiszolgáltatottság - profession.hu

- Közeleg a Tisztes Munka Világnapja- prohuman.hu

- Közeleg a Tisztes Munka Világnapja - hrportal.hu

- Közeleg a Tisztes Munka Világnapja- szakszervezetek.hu

- Négy órás hírek – Echo Tv

Tisztes Munka Világnapja 2013 
– közös 6 konföderációs ifjúsági flashmob akció

DECENT projekt záró kiadvány
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DECENT projekt záró konferencia
Siófok 2014. június 20-22.

A közszolgálatok a fiatalok szemszögéből 
konferenciák 2013 és 2014 

FES támogatással
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Szakszervezeti érdekek erősítése az európai diskurzusban
Konföderációs Ifjúsági Konferencia - 2015. július 11-12., 

Budapest

Közép- Európai Szakszervezeti Fiatalok Hálózata
- CEYTUN projekt

2013. Szeptember – Pozsony
2014. Január – Budapest
2014. Október – Varsó
2015. Május - Prága

2015. November – Bécs
2016. Április – Budapest
2016. Október – Pozsony
2017. Március - Németország
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Majális 2012 - 2015

Egyetemisták és Főiskolások Országos Turisztikai 
Találkozója - EFOTT 2016
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Közelgő események

 2016 november 30. 
Konferencia a közszolgálati 
életpálya modellekről
Budapest, Hotel Benczúr

 2017. március 25. 
5 éves a SZEFIT jubileumi 
Küldött Közgyűlés és 
ifjúsági  konferencia
Helyszín egyeztetés alatt

 NAGY VIKTÓRIA
Elnök

Alelnökök:
 Gál Veronika, Bölcsődei Dolgozók Demokratikus 

Szakszervezete (BDDSZ)
 Kajtár József, Pedagógusok Szakszervezete (PSZ)
 Kerék Eszter, Közgyűjteményi és Közművelődési Dolgozók 

Szakszervezete (KKDSZ)
 Szatmári Lajos, Hírközlési, Média és Távközlési 

Szakszervezetek Szövetsége (HMTSZSZ)

SZEFIT Elnökség
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Szakszervezetek Együttműködési Fóruma Ifjúsági Tagozata 
(SZEFIT)
Cím: 1068 Budapest, Városligeti fasor 10.
Telefon: +36 /1/413-1615
E-mail: nagy.viktoria@szef.hu
Web: www.szef.hu/szefit
Keress minket a Facebookon is!
www.facebook.com/SzefIfjusagiTagozata

Elérhetőségeink


